Trainer/Coach A- Hockey

Voor wie is deze opleiding bestemd?

U kiest voor deze opleiding wanneer u voorbereid wilt worden op het geven van hockeytrainingen aan A en B jeugd  en senioren teams. 

Vooropleiding

U bent tenminste 18 jaar (bij 17 jaar vindt er een intake plaats). Intake gesprek met voldoende resultaat hebben afgelegd. Een verklaring van een hockeyvereniging, waaruit blijkt dat u gedurende de opleiding een tot twee keer per week een groep jeugdspelers mag trainen en coachen. Een begeleider, die in bezit moet zijn van minimaal een gelijkwaardig diploma aan trainer-A. De opleiding Jeugd Hockeytrainer met succes hebben afgerond.
Indien u niet aan één van de bovenstaande eisen voldoet kunt u niet deelnemen aan het intake gesprek en krijgt u het advies om de opleiding Jeugd Hockeytrainer te volgen, die ook bij ons wordt aangeboden. 

Duur en lestijd

De opleiding duurt 20 weken. U krijgt maandagavond drie uur les in de buurt van Delft op de accommodatie van een hockeyclub, van 19.00 – 22.00 uur 

De eerste les vindt plaats in september en de laatste in mei. 
Inhoud

De inhoud heeft te maken met de werkvelden:coaching, training en begeleiding. Tijdens de opleiding zullen onderwerpen als sportgezondheid en loopscholing aan bod komen.

De cursus bestaat uit een ervarings- en cursusgedeelte. Het ervaringsgedeelte bestaat uit een stage, waarbij u een jeugdteam traint en coacht.Het cursusgedeelte bestaat uit ongeveer 20 bijeenkomsten, die zijn onderverdeeld in een theorie- en praktijk gedeelte. De opleiding wordt georganiseerd door Mondriaan Sport en Bewegen in Delft, in samenwerking met de Academie voor Sportstudies, onder auspiciën van de Koninklijke Nederlandse Hockey Bond (KNHB).

Examinering

Het opleidingsprogramma en de beschrijving van de Proeven van Bekwaamheid worden aan het begin van de opleiding uitgereikt. Het diploma ‘Trainer/Coach A’  wordt toegekend als de Proeven van Bekwaamheid met goed gevolg zijn afgelegd. Het diploma geeft recht om na verkregen licentie op te treden als trainer van A, B jeugd en senioren.

Inschrijving

U dient zich per e-mail aan te melden bij Arie de Kreij, a.de.kreij@rocmondriaan.nl. Vervolgens ontvangt u een inschrijfformulier en wordt u uitgenodigd voor een intake gesprek.  
Kosten

De kosten bedragen € 900,- (incl. boeken, examen, stagebezoek).

Leermiddelen

Niet van toepassing.

Wijze van betalen

De opleidingskosten dient u vóór aanvang van de cursus te voldoen. Bij tussentijdse beëindiging van de cursus blijft het volledige cursusgeld verschuldigd. Alleen in geval van overmacht geldt een speciale restitutieregeling.
